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Jaze & Co est
un dispositif
Innovant

qui permet d'aborder

le theme complexe des conduites
a risque chez les jeunes

en s'appuyant sur trois

grands principes :
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Ce que propose Jaze & Co

c'est un guestionnement adresse
aux jeunes de 12 a 17 ans et
aux adultes face aux situations
multiples de la vie quotidienne
qui peuvent étre a la source

des conduites a risque.

ous considérons la notion
prendre des formes tres variées :
- expérmenter la consommation
- de produits psychoactis (tabac,
. - aoool, substances chimiques,
le supprimer, nous proposons -

un espace de réflexion autour : efc) braver des reges de vie

de la gestion et de la réduction - collective posées par les adultes,

de ce risque, afin que ses : realser des defs entre parrs, se
moins  :

- sexualité sans précautions, etc.

de « risque » comme
indissociable de la condition
d'adolescent. Plutot que den
rester a un vaeu pieux, celui de

effets solent les
deléteres pour les jeunes.

Les conduites a risque peuvent

metire en danger, aborder la




Ces conduites repondent, entre
autres motivations, a un désir de
« plus de vie », d'affirmation de
SO, avec une sorte de
contradiction qui serait de se
distinguer des autres tout en
cherchant des ressemblances
ou de vouloir l'autonomie vis-a-
vis des adultes tout en sollicitant
leur accompagnement. En
somme, par Ces pratiques, les Un dispositif innovant pour anticiper

jeunes cherchent a se projeter les pratiques a risque chez les jeunes
dans une vie encore inconnue et
non pas a « jouer avec la mort »
comme le montrent certaines
analyses faites par les adultes.
C'est sur cette complexité que
NOUS Proposons aux jeunes et
aux adultes de se questionner.
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Le projet BD
JAZE & Co

Points forts

® Une BD participative créée avec des jeunes

® La BD comme médiateur d’'un double objectif culturel
et éducatif

® Une approche décalée et humoristique des conduites a
risques a I'adolescence

® Des auteurs expérimentes mélant illustration,
éducation et santé

e De futurs autres tomes avec de nouveaux scénarios
congus par des jeunes




Présentation

Cette BD est le résultat
d’ateliers participatifs avec des
enfants et des adolescents ou
nous leur avons proposé de
devenir co- scénaristes.

La BD poursuit un double
objectif : faire découvrir aux

jeunes artistes les "secrets" de Laurent Bordier en train de co-
.. . créer avec les éleves d'une classe

fabrication d'une BD et leur de CADA du college de Saint.

permetire  d'exprimer leurs Eloy-les-Mines les personnages

nouveaux nécessaires a l'histoire
n°6 de Jaze and Co.

représentations, ressentis et
vécus concernant les conduites
a risques a l'adolescence au
travers du scénario quils
auront élaboré. Des allers et
retours entre les co-scénaristes
et Laurent Bordier le
dessinateur, un vrai travall
d'équipe et de création !




La BD

'y a 3 garcons et 2 filles autour
desquels les histoires se focalisent.
Jaze, 15 ans et sa sceur Isa, 16
ans. Kwet, 14 ans, Paulo, 14 ans et
Jess, 13 ans. Les histoires
concernent des évenements autour
des conduites a risque des jeunes
(entre 13 et 16 ans). Il y a des
histoires plus ou moins
compliguées avec des issues plus
ou moins heureuses, mais toujours
dans une mise a distance grace a
la dérision, a la caricature et a
I'humour décalé. Il s’agit de ne rien
«cacher» des réalités des jeunes
tout en évitant d’'aborder ces
réalités d’'une maniere crue. Le rire
étant un moyen puissant pour
relativiser les evénements et donc
de <s’exprimer un peu plus
facilement, qu’'on soit jeunes ou
adultes.

Et c'est bien la I'objectif poursuivi
dans cette BD.

RAPPELLE -Toy :
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Contenu de la BD

® 8 histoires courtes

® 34 pagesde BD

® Un dossier pédagogique de douze pages
developpant les themes de risques abordes et
expliqguant comment a été élaborée cette BD

® Un "mode d'emploi” de la BD

Titres des épisodes Conduites a risque évoquées
Tu veux une taffe ? L'expérimentation de la cigarette
Hubertine power ! Le défi entre adolescents
Le cercle vertueux La conduite en 2 roues
Forfait illimité

Projet XXL

L'utilisation du smartphone
L'utilisation des réseaux sociaux
Amour, vengeance et pétoche ! Le racket

Histoire de volailles La consommation d'alcool

Le temps des cavernes ! Les relations filles-garcons







La premieére histoire courte de Jaze & Co met en
scene I'un des personnages de la bande des cing
adolescents,en l'occurrence Jaze, 15 ans.

Ce dernier va étre confronté a la question du choix - ou peut-étre du non-choix -
lorsquon lui propose sa premiére cigarette. S'il est souvent admis que I'expérimen-
tation est liée a une forme de pression sociale entre pairs, la consommation réguliére
évoque pour beaucoup un choix individuel qui semble raisonné. La réalité est bien plus
complexe, en particulier lorsqu'il s'agit d'adolescents.

Sans doute commence-t-on a fumer pour
“les mémes motifs quon arréte, cest-a-
dire grace ou a cause d'autres personnes
proches de notre environnement. On ne
décide peut-étre pas vraiment de maniére
raisonnée, seul dans son coin, mais plutot
en fonction de tous les jeux de relations
sociales et affectives dans lesquels nous
sommes pris. Cest ce  que Jaze va vivre
avec la rencontre de Marie qui, cerise sur
le gateau, se trouve étre la fille du principal
de son college!

On voit bien dans cette histoire que la
cigarette, tres présente, n'est pas le sujet
central comme on pourrait d'abord le pen-
ser :ce sont plutdt des sentiments de Jaze

envers Marie. Comment faire? Jaze aurait-
il dd dire non au lieu d’hésiter? Est-ce si
simple? Qu'accepterions-nous de lacher

“afin de préserver ou d'assouvir nos senti-

ments? La cigarette fera-t-elle fonction de
lien affectif entre les deux adolescents?
Un peu caricaturaux, les messages tradi-
tionnels de prévention autour de la dange-
rosité du tabac seront-ils ‘adéquats dans la
situation de Jaze?

Les questions: sont multiples et nous per-
mettent de penser autrement ces événe-
ments de la vie par lesquels nous sommeés
probablement passés ou qui concernent
des personnes de notre entourage (jeunes
et adultes ). @

Zoom
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Les personnages

Jaze, 15 ans et en 3eme

Un gars top cool. Bien fringué, a la mode qui cherche a construire une parfaite image de
lui. A laise en classe, avec les profs et le systeme scolaire. Sa faille ? C'est le regard d'une
fille qui peut le transpercer et le liquéfier sur place, aucune parade ! Sa famille
lincommode. Mal a l'aise avec ses origines portugaises. Son grand-pere paternel arrivé
du Portugal dans les années 1960 et qui a bossé comme un damné pendant 45 ans
dans les abattoirs. Sa grande soeur, Isa, est sa bouée de sauvetage familiale.

Isa, 16 ans : la sceur de Jaze

Elle est au lycée et s'y ennuie a mourir. Si elle pouvait s'habiller en cercueil pour aller
au lycée elle le ferait. Clest elle qui fait la passerelle pour les 4 autres entre l'univers du
college et celui du lycée. Pas de copains, pas de copines. Au mieux les idiots de potes
de son frere. Jess est quasiment sa petite sceur, sa disciple. Elle aime ses parents sans
jamais avoir pu leur dire ni montrer.

Kwet, 14 ans

Grand dadais qui ne sait pas quoi faire de tous ses centimetres. Mal a l'aise avec les filles
mais assez agressif avec les garcons en général. Ses relations avec ses parents sont tres
affectueuses, surtout sa mere. Il n'est pas a l'aise dans son college ou il regarde toute
cette agitation collective avec mépris. Ses potes c'est son univers et les embrouilles
voulues ou non son péché mignon. Ses racines avec le Cameroun le hantent.

Paulo, 14 ans

Le petit de la bande. Pas nerveux mais toujours tendu, sur le qui-vive. Un Caliméro du
21éme siecle qui collectionne les conneries aux fins loufoques et hors du commun. Un
ultrasensible a fleur de peau. Quand il craque pour une fille c'est la fin du monde. Eleve
moyen qui réve de tour du monde et de voyages. Ses parents, éducateur et
psychologue lui donnent des boutons des qu'ils ont a lui parler.

Jess, 13 ans

« Princesse rebelle » comme la surnomment les adultes du college. Un visage d'ange mais
un volcan a lintérieur. Des pensées voire des réves en pleine journée ou elle se voit
massacrer, telle une Xena en furie, des hordes d'adultes cons comme leurs pieds. Ses
parents divorcés (sa mere d'origine allemande et son pere d'origine tunisienne) sont ses
souffre-douleurs qui eux se décarcassent afin que son avenir soit le plus joyeux.




Les auteurs

Laurent Bordier est auteur de bandes dessinées et
illustrateur, il vit a Cournon-d’Auvergne dans le Puy-de-
Dome. Il débute dans I'hebdomadaire dactualités «
1,2..4 Auvergne », pour lequel il réalise beaucoup
d'illustrations, puis travaille pour différentes agences de
communication de la région Auvergne. Parmi celles-ci,
'agence Partenaires pour laquelle ilillustre « les petits

Gourmets », concept décliné en jeux de société, puzzles, affiches, etc. Une série de
bandes dessinées en est issue, pour laguelle il assure le scénario et le dessin. |l
encadre régulierement des ateliers d'initiation a la BD en centres de loisirs, écoles
primaires, colleges et lycées. Apres avoir collaboré quelques temps au journal « Spirou
», Laurent publie des albums aux éditions Vents d'Ouest. Parallelement, il illustre des
jeux de cartes pédago-ludiques qui rencontrent un joli succes : « sida, que savons-nous
? », « ado-sexo, quelles infos ? » et « addi-ado », sur le theme des addictions chez les
adolescents sur lequel a travaillé Cédric Kempf. Ensemble, ils créent aujourd’hui la
bande dessinée « Jaze & Co », qui est la suite logique et 'accomplissement naturel des
différentes expériences et compétences acquises par Laurent tout au long de sa
carriere professionnelle.

Apres dix ans dexpérience professionnelle dans les
domaines de l'education, de la formation et de la
jeunesse, Cédric Kempf s'est orienté sur des
thématiques plus spécifiques, a la croisée de I'éducation
et de la santé, qui concernent des populations et des
territoires variés, et ce depuis vingt ans. Il s'est intéresse,
entre autres, a la question des conduites a risque chez les adolescents, en cherchant a
développer des pratiques et des outils mieux adaptés lorsqu'il s'agit d'échanger avec des
jeunes dans une perspective éducative et promotrice de santé. Sa rencontre avec le
dessinateur Laurent Bordier lui a permis de concrétiser certaines de ses réflexions, le
projet global présenté dans ces pages en est lillustration. Natif d’Alsace, Cédric Kempf
s'est installé en Auvergne depuis 2008, pres de Vichy. Actuellement, il est salarié dans
une association régionale d'Auvergne-Rhone-Alpes (IREPS) spécialisée dans le champ de
la promotion de la santé. Depuis fin 2019, il est titulaire d'un doctorat en sciences de
'éducation qui lui a permis de travailler sur des sujets concernant I'éducation et la
promotion de la santé. Il a rejoint depuis le laboratoire de recherche P2S (EA4129) a
'Université Lyon 1 en tant que chercheur associé puis est devenu membre du conseil
scientifique du réseau des universités pour I'éducation a la santé et la promotion de la
santé (UNIReS).




les lieux, les organismes et les institutions grace
auxquels ont pu étre créées ces pages de BD

e | e Conseil Départemental de I'Allier

e | e Conseil Départemental du Puy-de-Dome

e | e Contrat Local de Santé des Combrailles

e | a Médiatheque communautaire de Saint-Eloy-les-Mines
e | e Lycée professionnel Desaix

e | e college Alexandre Varenne de Saint-Eloy-les-Mines
e |'ecole élémentaire La Roche de Saint-Eloy-les-Mines
e | e Programme de Réussite Educative de Vichy/Cusset
e | e Centre Social La Passerelle de Cusset

e | e Centre Social Barjavel de Vichy

e | e Conseil Départemental des jeunes de 'Allier

e La MILDECA (Mission Interministérielle de Lutte contre les
Drogues et les Conduites Addictives, Préfecture de I'Allier)

e | e service périscolaire de la Ville de Vichy



Revue de presse

CIVISME B Depuis leur premiére session, les conseillers généraux jeunes ont préparé ce quatorziéme Festi'BD

La BD contre
les addictions

Mlcool, tabac, drogues.. mais aussi
téléphones portables | Comment
sensibiliser les jeunes face aux
nombreuses addictions et conduites
a risques auxguelles ils peuvent étre
exposes 7

Réponse : avec la bande dessinée |
Enpartenariat avec 'action sociale du
Conseil départemental, les auteurs
de BD Laurent Bordier et Cédric Kempf
ant travaillé sur ces problématiques
avec les éléves de |'Bcole, du college
et du lycée de St-Eloy-les-Mines.
Les planches réalisées lors de ces
ateliers ont été  présentées au
public, en mars, lors de I'exposition
Prévention des profiques d risque et
citoyenneté au collége Alexandre-
Varenne et ensuite a la médiatheque
du pays de St-Eloy, # @

Contoct

Circonseription d'action médico-
sociale des Combrailles

Tél 10473853125

Les jeunes Bourbonnais sont fans de BD

les conseillers généraux
jeunes de I'Allier sont élus
dans les closses de qua-
triéme des 44 coll de
I'Allier. Et depuis I'onnée
demiére, ils planchent sur
ce cru 2014 de Festi'BD.

armi les nombreux

travaux de ses jeunes

conseillers, Festi'BD
fait partie de leur manda-
ture. Frangois Petit, qui as-
siste les 44 conseillers en
herbe, précise leurs mis-
sions : « Dans la continui-
1é des années précéden-
tes, le Conseil général des
jeunes participera au festi-
val de Moulins, avec |'ac-
cueil d'enfants pour une
animation ludique avec
des jeux, de la lecture et
des dessing ».

Egalité

En amont de Festi'BD,
les conseillers généraux
jeunes ont réfléchi a I'éga-
lité hommes-femmes :
4 Les jeunes ont instauré
la parité dans le jury jeu-
nesse de Feet’BD Teaie

filles, trois gargons, huit
ouvrages, pour une mis-
sion ¢ proposer leur prix
Coup de Cour. Ils ont
aussi réalisé et dessiné
une planche sur le thiéme
de I'é¢galité filles-gargons,
avee L'aide de pros (Cédric
Kempf, doctorant bour-
bonnais qui poursuit sa
thitse sur 'addictologie
chez les ados et Laurent
Bordier), Ce sujet d'actua-
lit¢ est déja abordé sous
l'angle de la BD par la Mé-
diatheque départementale
de I'Allier et I'Observatoire
départemental des violen-
ces faites aux femmes et
I'association Viltais »

Pour avoir un avant-godt
de Festi'BD, Florian,
Alexia, Tywan et Clara om
découvert I'effervescence
du festival d'Angouléme.
« Ils ont pu s'inspirer de
cet exemple international
pour décliner une action
locale sur le festival de
Moulins : le stand lecture
enfant ». Un stand a dé-
couvrir & |'Espace Villars
ce week-end,




CIVISME M Les conseillers en herbe ont tenu leur premiere session dans I'hémicycle départemental a Moulins

Des idées et projets pour les jeunes élus

Trente-huit jeunes Bourbon-
nais ant pris & ossaut les sié-
ges de Jean-Paul Dufré

et de ses conseillers géné-
raux. Des éus en herbe qui
durant une onnée wont

amener leers idées et por-
ter différents projets,

Farid

r ambiance est stu-
dieuse pour cetie
premiére session de

I'année. Les jeunes élus
sont Intlmidés par ce lieu
républicaln niais aussh par
fa présence dintervenants
extérienrs et de la presse,

Bernard Pozzali, le vice-
président départemental
ouvTe celle premisre ses-
shon du Consell général
des jeunes : « je vois le
consell départemental des
peunes dvoluait d'année en
année. Et je suis fier de
constater gue vous &les
des acteurs o1 non pas des
consammatenrs. Car c'est
le but de ce conseil que
volre jeunesse, avec vos
idées et projets, face bou-
gor UAllier ! »

Et des projets, les jeunes
conseillers en ont & reven-
dee. Apries 'ouverture du
vice-président, Frangois
Petit I'animateur départe-

ASSEMBLEE.

iére

mental en charge du Con-
seil général des jeunes, in-
vite chaque commisshon &
PrESENTER SC5 TRAVALX,

La jeune Valentine de
Marcillat présente la com-
mission vedetie de ceite

année : égalité fille gargon.
« Nos activitds vont princi-
palement tourner aurour
de Festi'BD 2014, Nous al-
lons instaurer la parité
dans le jury [eunesse du
festival Festi'BD et réaliser

une planche de bandes
dessinées avec 'auteur
Lawrent Bordier er Cédric
Kempl {doctorant hour-
bonnais qui écrit une the-
se sur 'addiciologie chez
les ados). En amont de

Festi'BD), nous allons trai-
ter la thématigue de la
place gqu'accupent les
femmes dans le monde de
la BD. « Cette commission
est épaulée par Médina
Salkanovic de Viltals ainsi

hier, a Yzeure

que de la Médlatheque
départementale et de
I'Dhservaiolre départe-
mental des violences faites
aux femmes.

Une autre commission
“Maobilité européenne”
s'occupera de trouver des
témoignages des jeunes de
I"Allier qui ont vécu une
expérience européenne
[études, sports, slages,
cmplols) poir la concep-
tion d'affiches portrais.

Les jeunes conseillers
botithonnals fe vont pas
chémer, car ils préparent
aussi plusieurs évdne-
ments : la premiére Féte
de la rando, Magma 03,
emissions de radio avec
RCE, elc.

Prochain rendez-vous
pour les jeunes élus @ le
L9 février a Vichy, le
26 mars et 9 avril a Mou-
lins, ke 21 mai & Montlu-
con. m

JEU FACEBOOK

Gognonte. Adéle Lombert
o gagné le jeu concours
sur lo poge Allier Foce-
biook, La Vidwssoise o rem-
portd une toblstte rmméri-

que Samsung galaxy tob 3.

SESSION W Le conseil général des jeunes s’est réuni,

Art, rando, foot et radio aumenu des élus

Plusieurs projets culturels,
éducatifs ou citoyens, hier
aprés-midi, étaient au
menu de la session du con-
seil général des jeunes qui
s'est déroulée aux Archives
départementales, & Yzeure,

Résidence artistique. Les
élus du conseil général
des jeunes participeront A
une résidence artistique,
ce week-end, au Champ
des Possibles, 4 Saint-Me-
noux, avec la plasticienne
Maud Soupa. lls confec-
tionneront des totems
autour du thé¢me de
« I'égalité filles gargon ».
Leurs réalisations seront
exposées lors du festival
Magma 03, & Montugon.

Foothall. Lcs jeuncs ¢lus
s'investiront dans l'organi-
salion (accueil, billette-
rie etc.) du match amical
de foot féminin qui oppo-
sera |'équipe d'Yzeure 2
celle de Lyon, le 25 avril,
au stade de Bellevue, a
Yzeure.

Magma 03. Au program-
me de cette manifestation
prévue le 24 mai, salle
Athaner, & Montlucon, le
collectif de rap S'Crew et
une scéne ouverte a des
artistes locaux. A cette oc-
casion, la commission Eu-
rope et internationale du

conseil général des jeunes
proposera une exposition
composée de poriraits
photos de jeunes de I'Al-
lier qui ont séjourné dans
des pays curopéens et de
jeunes européens qui ont
séjourné dans I'Allier. Des
photos agrémentées de
phrases expliquant ce que
ces étudiants ont retiré de
leur expérience européen-
ne,

Randonnée. Lc conseil
général organise sa pre-

mieére féle de la randon-
née le 29 juin, a la ferme
d'Embraud, & Chateau-
sur-Allier. Le nom de cette
manifestation : I'Echappée
verte. Dans ce cadre, les
jeunes €lus du conseil gé-
néral accompagneront des
personnes handicapées
dans leur parcours pédes-
re.

Bonde dessinée. Encadris
par 'auteur clermontois
Laurent Bordier, les élus
en herbe travaillent sur le

scénario d'une bande des-
sinée autour du théme de
« |'égalité filles-garcons ».
Elle sera présentée lors de
la session de cléture du
conseil général des jeunes,

Radio. Les jeunes élus
sont en Irain de préparer
trois émissions de radio
qui seront diffusées sur les
ondes de RCF au mois de
mai. Les thimes retenus :
les problemes des ados,
les arts graphiques et les
jardins solidaires. m
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