
Couverture provisoire



Jaze & Co est
un dispositif

innovant
qui permet d'aborder

le thème complexe des conduites
à risque chez les jeunes

en s'appuyant sur trois
grands principes :

FAVORISER
 UNE APPROCHE 

EDUCATIVE

FAIRE
 PARTICIPER TOUS 

LES ACTEURS 
ET LES JEUNES 
EN PARTICULIER

UTILISER
UN MEDIATEUR

CULTUREL
INTER-

GENERATIONEL,
LA BANDE
 DESSINEE



Ce que propose Jaze & Co
c'est un questionnement adressé
aux jeunes de 12 à 17 ans et
aux adultes face aux situations
multiples de la vie quotidienne
qui peuvent être à la source
des conduites à risque.

          ous considérons la notion   
   de « risque » comme
indissociable de la condition
d'adolescent. Plutôt que d'en
rester à un vœu pieux, celui de
le supprimer, nous proposons
un espace de réflexion autour
de la gestion et de la réduction
de ce risque, afin que ses
effets soient les moins
délétères pour les jeunes.

Les conduites à risque peuvent
prendre des formes très variées :
expérimenter la consommation
de produits psychoactifs (tabac,
alcool, substances chimiques,
etc.) braver des règles de vie
collective posées par les adultes,
réaliser des défis entre pairs, se
mettre en danger, aborder la
sexualité sans précautions, etc.



Ces conduites répondent, entre
autres motivations, à un désir de
« plus de vie », d'affirmation de
soi, avec une sorte de
contradiction qui serait de se
distinguer des autres tout en
cherchant des ressemblances
ou de vouloir l'autonomie vis-à-
vis des adultes tout en sollicitant  
leur accompagnement. En
somme, par ces pratiques, les
jeunes cherchent à se projeter
dans une vie encore inconnue et
non pas à « jouer avec la mort »
comme le montrent certaines
analyses faites par les adultes.
C’est sur cette complexité que
nous proposons aux jeunes et
aux adultes de se questionner.

Un dispositif innovant pour anticiper 
les pratiques à risque chez les jeunes



Une BD participative créée avec des jeunes
La BD comme médiateur d’un double objectif culturel
et éducatif
Une approche décalée et humoristique des conduites à
risques à l’adolescence
Des auteurs expérimentés mêlant illustration,
éducation et santé
De futurs autres tomes avec de nouveaux scénarios
conçus par des jeunes

Le projet BD
 JAZE & Co

Points forts



Cette BD est le résultat
d’ateliers participatifs avec des
enfants et des adolescents où
nous leur avons proposé de
devenir co- scénaristes.
La BD poursuit un double
objectif : faire découvrir aux
jeunes artistes les "secrets" de
fabrication d'une BD et leur
permettre d'exprimer leurs
représentations, ressentis et
vécus concernant les conduites
à risques à l'adolescence au
travers du scénario qu’ils
auront élaboré. Des allers et
retours entre les co-scénaristes
et Laurent Bordier le
dessinateur, un vrai travail
d'équipe et de création ! 

Laurent Bordier en train de co-
créer avec les élèves d'une classe

de CADA du collège de Saint-
Eloy-les-Mines les personnages

nouveaux nécessaires à l'histoire
n°6 de Jaze and Co. 

Présentation



 

Il y a 3 garçons et 2 filles autour
desquels les histoires se focalisent.
Jaze, 15 ans et sa sœur Isa, 16
ans. Kwet, 14 ans, Paulo, 14 ans et
Jess, 13 ans. Les histoires
concernent des événements autour
des conduites à risque des jeunes
(entre 13 et 16 ans). Il y a des
histoires plus ou moins
compliquées avec des issues plus
ou moins heureuses, mais toujours
dans une mise à distance grâce à
la dérision, à la caricature et à
l’humour décalé. Il s’agit de ne rien
«cacher» des réalités des jeunes
tout en évitant d’aborder ces
réalités d’une manière crue. Le rire
étant un moyen puissant pour
relativiser les événements et donc
de s’exprimer un peu plus
facilement, qu’on soit jeunes ou
adultes. 
Et c'est bien là l’objectif poursuivi
dans cette BD.

La BD



Titres des épisodes 

Tu veux une taffe ? 

Hubertine power !

Le cercle vertueux

Forfait illimité

Projet XXL

Amour, vengeance et pétoche !

Histoire de volailles

Le temps des cavernes !

 

Contenu de la BD

8 histoires courtes 

34 pages de BD 

Un dossier pédagogique de douze pages
développant les thèmes de risques abordés et
expliquant comment a été élaborée cette BD

Un "mode d'emploi" de la BD

Conduites à risque évoquées

L'expérimentation de la cigarette

Le défi entre adolescents

La conduite en 2 roues

L'utilisation du smartphone

L'utilisation des réseaux sociaux

Le racket

La consommation d'alcool

Les relations filles-garçons

 
 















Jaze,15 ans et en 3ème
Un gars top cool. Bien fringué, à la mode qui cherche à construire une parfaite image de
lui. A l’aise en classe, avec les profs et le système scolaire. Sa faille ? C’est le regard d’une
fille qui peut le transpercer et le liquéfier sur place, aucune parade ! Sa famille
l’incommode. Mal à l'aise avec ses origines portugaises. Son grand-père paternel arrivé
du Portugal dans les années 1960 et qui a bossé comme un damné pendant 45 ans
dans les abattoirs. Sa grande soeur, Isa, est sa bouée de sauvetage familiale. 

 

Isa, 16 ans : la sœur de Jaze
Elle est au lycée et s’y ennuie à mourir. Si elle pouvait s’habiller en cercueil pour aller
au lycée elle le ferait. C’est elle qui fait la passerelle pour les 4 autres entre l’univers du
collège et celui du lycée. Pas de copains, pas de copines. Au mieux les idiots de potes
de son frère. Jess est quasiment sa petite sœur, sa disciple. Elle aime ses parents sans
jamais avoir pu leur dire ni montrer.

Kwet, 14 ans 
Grand dadais qui ne sait pas quoi faire de tous ses centimètres. Mal à l’aise avec les filles
mais assez agressif avec les garçons en général. Ses relations avec ses parents sont très
affectueuses, surtout sa mère. Il n'est pas à l’aise dans son collège où il regarde toute
cette agitation collective avec mépris. Ses potes c’est son univers et les embrouilles
voulues ou non son péché mignon. Ses racines avec le Cameroun le hantent.

 

  

Jess, 13 ans 
 « Princesse rebelle » comme la surnomment les adultes du collège. Un visage d’ange mais
un volcan à l’intérieur. Des pensées voire des rêves en pleine journée où elle se voit
massacrer, telle une Xena en furie, des hordes d’adultes cons comme leurs pieds. Ses
parents divorcés (sa mère d’origine allemande et son père d’origine tunisienne) sont ses
souffre-douleurs qui eux se décarcassent afin que son avenir soit le plus joyeux.

 

Paulo, 14 ans 
Le petit de la bande. Pas nerveux mais toujours tendu, sur le qui-vive. Un Caliméro du
21ème siècle qui collectionne les conneries aux fins loufoques et hors du commun. Un
ultrasensible à fleur de peau. Quand il craque pour une fille c’est la fin du monde. Elève
moyen qui rêve de tour du monde et de voyages. Ses parents, éducateur et
psychologue lui donnent des boutons dès qu’ils ont à lui parler.

 

Les personnages



Gourmets », concept décliné en jeux de société, puzzles, affiches, etc. Une série de
bandes dessinées en est issue, pour laquelle il assure le scénario et le dessin. Il
encadre régulièrement des ateliers d'initiation à la BD en centres de loisirs, écoles
primaires, collèges et lycées. Après avoir collaboré quelques temps au journal « Spirou
», Laurent publie des albums aux éditions Vents d’Ouest. Parallèlement, il illustre des
jeux de cartes pédago-ludiques qui rencontrent un joli succès : « sida, que savons-nous
? », « ado-sexo, quelles infos ? » et « addi-ado », sur le thème des addictions chez les
adolescents sur lequel a travaillé Cédric Kempf. Ensemble, ils créent aujourd’hui la
bande dessinée « Jaze & Co », qui est la suite logique et l’accomplissement naturel des
différentes expériences et compétences acquises par Laurent tout au long de sa
carrière professionnelle.

Les auteurs
Laurent Bordier est auteur de bandes dessinées et
illustrateur, il vit à Cournon-d’Auvergne dans le Puy-de-
Dôme. Il débute dans l’hebdomadaire d’actualités «
1,2...4 Auvergne », pour lequel il réalise beaucoup
d’illustrations, puis travaille pour différentes agences de
communication de la région Auvergne. Parmi celles-ci,
l’agence Partenaires  pour  laquelle  il illustre « les petits 

Après dix ans d’expérience professionnelle dans les
domaines de l’éducation, de la formation et de la
jeunesse, Cédric Kempf s’est orienté sur des
thématiques plus spécifiques, à la croisée de l’éducation
et de la santé, qui concernent des populations et des
territoires variés, et ce depuis vingt ans. Il s’est intéressé, 
entre autres, à la question des conduites à risque chez les adolescents, en cherchant à
développer des pratiques et des outils mieux adaptés lorsqu’il s’agit d’échanger avec des
jeunes dans une perspective éducative et promotrice de santé. Sa rencontre avec le
dessinateur Laurent Bordier lui a permis de concrétiser certaines de ses réflexions, le
projet global présenté dans ces pages en est l’illustration. Natif d’Alsace, Cédric Kempf
s’est installé en Auvergne depuis 2008, près de Vichy. Actuellement, il est salarié dans
une association régionale d’Auvergne-Rhône-Alpes (IREPS) spécialisée dans le champ de
la promotion de la santé. Depuis fin 2019, il est titulaire d’un doctorat en sciences de
l’éducation qui lui a permis de travailler sur des sujets concernant l’éducation et la
promotion de la santé. Il a rejoint depuis le laboratoire de recherche P2S (EA4129) à
l’Université Lyon 1 en tant que chercheur associé puis est devenu membre du conseil
scientifique du réseau des universités pour l’éducation à la santé et la promotion de la
santé (UNIRèS).



les lieux, les organismes et les institutions grâce
auxquels ont pu être créées ces pages de BD

Le Conseil Départemental de l'Allier

Le Conseil Départemental du Puy-de-Dôme

Le Contrat Local de Santé des Combrailles 

La Médiathèque communautaire de Saint-Eloy-les-Mines

Le Lycée professionnel Desaix 

Le collège Alexandre Varenne de Saint-Eloy-les-Mines

L’école élémentaire La Roche de Saint-Eloy-les-Mines

Le Programme de Réussite Educative de Vichy/Cusset

Le Centre Social La Passerelle de Cusset

Le Centre Social Barjavel de Vichy

Le Conseil Départemental des jeunes de l’Allier

La MILDECA (Mission Interministérielle de Lutte contre les
Drogues et les Conduites Addictives, Préfecture de l’Allier)

Le service périscolaire de la Ville de Vichy
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