JEUX D'ARGENT ET DE
HASARD CHEZ LES JEUNES




Selon une enquéte de la SEDAP (Societé d'Entraide et
@ D'Action Psychologique) realisée en 2021
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Selon les resultats d'ESCAPAD 2022

Jeux de tirage & grattage :
lere catégorie de jeux
pratiqueés

Al

Joueurs de pronostics

Joueurs de casino




QUELQUES CHIFFRES

Plus de la moitié des joueurs de pronostics sportifs et hippiques
ont eu recours a Internet pour parier. On note une augmentation
de I'utilisation d'internet.
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JOUER
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" * Lesjeuxde tirage
K.
O =  Lesjeux de paris sportifs

’- Les jeux de cercle dont le poker




POURQUOI JOUER ?

Pour s'‘amuser

Pour gagner de I'argent

Pour faire quelque chose

Pour prendre des risques

Pour faire comme les parents

Parce que c’est facile de jouer

Les raisons
avancees par
les jeunes



QUE DIT LA LOI ? v

— DE 18 ANS

Point de vente physique
Les jeux d'argent et de hasard sont interdits aux mineurs, méme
émancipés ou accompagnés d'un parent. Ils ne peuvent pas non
plus entrer dans un casino avant I'age de 18 ans.

Et pourtant, I'accés aux jeux via un lieu physique reste largement
prédominant : neuf joueurs sur dix (88,7 %) passent par un lieu de

Non
distribution physique et un sur deux (49,9 %) de maniere exclusive accompagné
meéme si ces dernieres années les jeux en ligne se sont répandus.

50 %

Tout comme le premier verre, le premier jeu se gratte souvent avec
un des parents qui ne voient dans cette pratique qu'un moment
convivial qui somme toute peut le rester si elle reste marginale.

Vigilance a ce que la pratique ne devienne pas
problématique voire addictive.




LES TECHNIQUES D'APPEL

La publicité est tres presente aupres des joueurs (selon I'ANJ)

f COMMENT APPATER R

LES JOUEURS

<
Pub medias
Réseaux sociaux
Points de vente

Pub via appli gratuites -

0 200 400 600 800 1000



L'’APPAT DU GAIN, POURQUOI PAS
MOI ?

LA PUBLICITE CONSTITUE UNE
MOTIVATION A JOUER POUR
32.3% DE JEUNES SOIT




JEUX EN LIGNE

3

LES JEUX PHYSIQUES

Plus facilement accessible

On peut jouer a plusieurs types de jeux en méme temps

Pas d'argent comptant, on perd la notion des sommes

Pour prendre des risques

Jouer seul derriere son écran fait perdre la notion du
temps. Plus on y passe du temps plus on risque de

jouer.
Q
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L'ADDICTION AU JEUX

ADDICTION COMPORTEMENTALE OU SANS SUBSTANCE
DES CAUSES MULTIFACTORIELLES

CLAUDE OLIVENSTEIN, A DEFINI LA NOTION D'ADDICTION COMME LA
RENCONTRE ENTRE UN PRODUIT (PLUS OU MOINS ADDICTIF), UN
INDIVIDU (PLUS OU MOINS DISPOSE ET PREDISPOSE), ET UN
ENVIRONNEMENT (MOMENT SOCIO-CULTUREL QUI FAVORISE PLUS OU
MOINS LA CONSOMMATION).

(caractéristiques qui le rendent
+0ou- attractif et addictif)

(internet vs espace de jeu)

(jeunes, plus a risque)

(prédominance masculine) —>
(deficit du contréle inhibiteur,
biais attentionnel) &‘
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Je perds ma maitrise du rapport au jeu

4

Je suis dans l'incapacité a

controler ma pratique des jeux
~J

4

Si je perds, je vais vouloir continuer a

jouer pour “me refaire”
<




FINANCIERES > Perte d’'argent, dettes
SOCIALES > Isolement
FAMILIALES > Conflit, séparation
PROFESSIONNELLES> Perte d’emploi, licenciement
MEDICALES Troubles dAu somm.ell, de I'alimentation,
maux de tetes, fatigue, stress
Anxiete, dépression, pensées suicidaires,
PSYCHOLOGIQUES : .
prises de produits (alcool, drogues)



RELATION PROBLI‘EMATIQUE
VOIRE ADDICTIVE A LA

PRATIQUE DES JEUX ?

J'AI UN DOUTE ?

JE FAIS LE TEST

Test : Ou en étes vous avec les jeux
d'argent ?

Faites le point sur vos pratiques de jeu, ou sur celles
d'un joueur de votre entourage. Ce test, est compose

de 11 questions, ne vous prendra que quelques
minutes. Il est gratuit et anonyme.

https://www.evalujeu.fr/ou-en-etes-vous-avec-les-jeux-dargent
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