La musique vert
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Depuis la nuit des temps, les hommes

ont cherché a tirer des sons de la nature :
eau, feu, plantes, argile, cailloux, plumes, os...
Ils sont arrivés a faire sonner des objets
pour imiter les oiseaux, effrayer les esprits,
réunir les troupeaux, faire éclater la féte ou
simplement “jouer” de la musique.

La musique verte, c’est ainsi un ensemble
de savoir-faire populaires qui permettent

Quelques exemples
faciles pour produire
des sons avee presque rien

d’élaborer des jouets sonores écologiques
et éphémeres. 3
Les éléments naturels peuvent étre
collectés au fil des saisons, prés de chez soi.
Chacun joue ce qui lui passe par la téte

au moment ou il joue, selon la qualité

de 'instrument, selon ses aptitudes,

ses influences musicales et I’environnement
sonore.
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Anecdote

La cardére sauvage est aussi
nommeée “cabaret des oiseaux”
parce qu'elle comporte, 2 la base
de ses grandes feuilles soudées par deux
de part et d'autre de la tige, une sorte de

réservoir en forme de vasque qui se remplit
d'eau a chaque pluie. Les petits oiseaux
(chardonnerets, linottes, moineaux,
pinsoens...) peuvent venir
facilement s'y désaltérer
dés le mois de juillet.
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Voici, étape par étape, la fagon de réaliser le tica traca, cet instrument
a percussions, a partir d'une cardére sauvage (nom scientifique en latin :
Dipsacus sylvestris) qui a séché sur pied et que tu peux trouver prés de chez
toi. Voici quelques indices pour la trouver facilement :
I=r indice :elle aime les talus et les bords des routes
2¢ indice :elle est imposante, elle mesure parfois prés de deux métres
de haut
3¢ indice :elle fait partie de la grande famille des chardons (attention
a tes doigts ! il te faut la cueillir avec des gants de jardinier)
4¢ indice : chacune des extrémités de ses tiges comporte une boule
au sommet, hérissée de multiples piquants, de véritables “hérissons”
miniatures.
Ca y est ! Tu ’as trouvée ? Alors, place aux petits
bricoleurs pour réaliser ton Tica traca !

Matérniel nécessaine :
Un clou, un sécateur et des gants de jardinier
Repére sur ta cardére une fourche 4 3 branches.Tout d'abord,
avec tes gants de jardinier, tu frottes les tiges pour enlever toutes les
épines (étape I).Tu coupes ensuite les deux branches des cotés
(étape 2) et celle du centre (étape 3).Tu récupéres la partie la
plus longue que tu perces au milieu (étape 4) avec le clou et
tu l'installes horizontalement sur la branche centrale
(étape 5).1I ne te reste plus qu'a saisir le manche
a sa base, comme sur le dessin, et a le faire rouler
entre tes mains. Cela produit un son de
“crécelle” ou des claquements de bec
de cigogne ! Sympathique mais aussi
entétant !

Tu peux aussi conserver les tétes
de cardére, avec lesquelles tu
\io peux produire un son discret,

mais agréable, en les frottant de
bas en haut sur ta main.




